
1 / 7

六年级上册第五单元测试卷

第一部分 基础知识积累与运用

一、听短文，完成练习。(5分)

1.按原文填空。(3分)

小区的公园里，年过半百的大爷在 地打太极拳；一位正在跑步的青

年 ，步履轻盈。菜市场的早晨人声鼎沸， 。

2.判断下列说法是否正确，对的画“√”，错的画“”。(2分)

(1)文中写到了小区的早晨、菜市场的早晨、家里的早晨、公路上的早晨。( )

(2)妈妈忙着准备早点，爸爸站在钢琴旁指导我练琴。( )

二、看拼音，写词语。(3分)

下了几天雨，小屋的 wǎ dǐnɡ( )上长了不少 wǎ dǐnɡ( )，园子里的

wǎ dǐnɡ( )长势喜人。

三、用“√”给下列加点字选择正确的读音。(3分)

花蕾．(lěi léi) 柏．油路(bó bǎi) 处．暑(chǔ chù)

瞟．一眼(piào piǎo) 焖．米饭(mēn mèn) 明晃．晃(huǎnɡ huànɡ)

四、根据语境用“严”字组成不同的词语填在括号里。(4分)

李老师对我们要求很( )，但教育我们又很注意方法，即使我们犯了( )的错误，

他也不是( )地批评，只是( )地告诉我们不应该那样做，使我们很快改正错误。

五、按要求写句子。(4分)

1.雨点儿打在头上，才是世界上最美的事呢！(改为反问句)

2.我们要改进错误，做个好孩子。(修改病句)
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六、判断下列说法是否正确，对的画“√”，错的画“×”。(3分)

1.《盼》这篇文章紧紧围绕“盼”这个中心，选取了不同的事例，细致地刻画了“我”对穿上雨衣

的期盼。( )

2.写作时围绕中心意思可以从不同的方面或者选取不同的事例来写。( )

3.“甜丝丝的雨点儿又滴到我嘴唇上时，我的心才又像要从嗓子里蹦出来一样”一句运用了比

喻的修辞方法。( )

七、根据提示写谚语。(3分)

夏天到了，温度升高，庄稼就长得很快，如果气温不够，节气不到，庄稼就成熟得较慢，这

就是俗话说的“ ， ”。一位老农看到过了处暑之后，田里的稻谷还是

没有冒出头来，便说：“ ， 。”我知道的关于农业的谚语还

有： 。

八、口语交际。(3分)

如果要以“都是淘气惹的祸”为题写一篇文章，你会选择哪些事例或从哪些方面来写？

(至少写两点)

第二部分 阅读知识积累与运用

九、阅读短文，回答问题。(14分)

莫让睡眠被偷走

①“ ”一觉睡到大天亮的感觉真好。可如今，这却成了很多人的奢望。你也许不

知道，睡眠不足严重危害着人类的身体健康。

②首先，睡眠不足会影响容颜。在睡眠不足时，体内会释放出更多的应激激素皮质醇。过量

的皮质醇会分解皮肤中的胶原蛋白，使皮肤变得粗糙且缺乏弹性。

③睡眠不足还会影响人的注意力。据统计，因疲劳驾驶而造成的交通事故占交通事故总数的

20%左右，重特大伤亡事故中约 40%是疲劳驾驶造成的。有专家称，睡眠不足已成为一个世界性
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的道路安全问题。

④研究证明，长期失眠会导致认知功能衰退、抑郁、焦虑等心理疾病以及免疫系统衰退、高

血压、心脏病、糖尿病等疾病的患病风险增加，甚至会提升乳腺癌、胃癌、结肠癌的患病风险。

⑤太阳光中的蓝光会抑制褪黑素的分泌，提高人的灵敏度和各方面表现。但在天黑以后，蓝

光就成了一种不良光线。目前市面上的电脑、智能手机等电子产品的屏幕所发出的光线基本上都

有蓝光。人体视觉感受细胞对蓝光特别敏感，当细胞感受到蓝光后就会发出信号通知中枢时钟，

中枢时钟就会认为天亮了，进一步减少褪黑素的分泌，造成内分泌等一系列身体机能的紊乱，甚

至导致疾病。

⑥对青少年来说，睡眠严重不足会造成生长激素分泌减少，影响生长发育。还会降低记忆的

储存、重组和整合能力，容易造成学习能力降低。

⑦北京大学第六医院院长陆林强调：“充足的睡眠有助于保护脑神经细胞功能，有助于体力、

脑力恢复。”可见睡眠已成为人类健康生活的试金石。提高警惕，莫让你的睡眠被偷走。

1.短文首段的空白处应该引用( )句诗句最合适。(2分)

A.春眠不觉晓，处处闻啼鸟。 B.空山不见人，但闻人语响。

C.夕阳无限好，只是近黄昏。 D.床前明月光，疑是地上霜。

2.短文的中心句是“ ”。围绕这一中心，作者选取了睡眠不

足 会 影 响 容 颜 、 、 长 期 失 眠 会 增 加 患 病 风

险、 、

等几个方面说明睡眠不足的危害。(4分)

3. 第 ③ 段 运 用 了 的 说 明 方 法 ， 这 样 写 的 好 处

是： 。( 3分 )

4.本文是围绕中心意思，按照( )的顺序来表达的。(2分)

A.先总述再分述 B.先分述再总述

C. 先总述再分述后总述 D. 按不同方面叙述

5.短文第②到第⑥段主要写睡眠不足的危害，第⑦段却写了充足的睡眠的好处，这样安排对

突出中心意思有什么作用？(3分)
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十、阅读短文，回答问题。(15分)

“渔王”的儿子

有个渔人有着一流的捕鱼技术，被渔民们尊为“渔王”。然而“渔王”年老的时候非常苦恼，因

为他的三个儿子的捕鱼技术都很平庸。

于是他经常向人诉说心中的苦恼：“我真不明白，我捕鱼的技术这么好，我的儿子们为什么这

么差？我从他们懂事起就传授捕鱼技术给他们，从最基本的东西教起，告诉他们怎样织网最容易

捕捉到鱼，怎样划船不会惊动鱼，怎样下网最容易请鱼入瓮。他们长大了，我又教他们怎样识潮

汐，辨鱼汛——凡是我长年辛辛苦苦总结出来的经验，我都毫无保留地传授给他们，可他们的捕

鱼技术竟然赶不上技术比我差的渔民的儿子！”

一位路人听了他的诉说后，问：“你一直手把手地教他们吗？”

“是的，为了让他们得到一流的捕鱼技术，我教得很仔细很耐心。”

“他们一直跟随着你吗？”

“是的，为了让他们少走弯路，我一直让他们跟着我学。”

路人说：“这样说来你的错误就显而易见．．．．了，你只传授给了他们技术，却没有传授给他们教训

——对于才能来说，没有教训和没有经验一样，都不能使人成大器．．．。”

1.联系上下文，理解文中加点词语的意思。(4分)

(1)显而易见：

(2)成大器：

2.写出下列词语的近义词。(3分)

苦恼——( ) 平庸——( ) 传授——( )

3.“渔王”传授了哪些捕鱼的技术给他的儿子们？(2分)

4. “渔王”的失误是什么？(3分)

5.联系生活实际，谈谈你是如何理解“对于才能来说，没有教训和没有经验一样，都不能使人

成大器”这句话的。(3分)
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第三部分 写作与表达

十一、习作。(40分)

我们身边的人各有特点，例如：闲不住的奶奶、勤劳的妈妈、幽默的爸爸、受人尊敬的老师、

调皮的弟弟、可爱的妹妹……选择你印象深刻的一个人，再围绕他(她)的特点选择不同的事例写

一篇作文。题目自拟，条理清晰，语句通顺，表达真情实感，400字左右。
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六年级上册第五单元测试卷参考答案

听力原文：

一缕晨光划破黎明前的寂静，带来又一个忙碌的早晨。

小区的早晨是忙碌而又温馨的。在小区的公园里，有许多人正在那儿晨练。瞧，那儿有一位

年过半百的大爷正在专心致志地打太极拳呢！一招一式，都练得那么认真，全然不顾身边有那么

多人在对他低声赞叹。我的心中不禁油然而生一股敬畏之情。再看这儿吧，一位青年在小河边跑

步呢！一圈，又一圈……他身姿矫健，步履轻盈，似乎永远也不知道疲倦。

菜市场的早晨是忙碌而又热闹的。小贩的吆喝声，摊主和买主的讨价还价声，夹杂着鸡鸭的

叫声，此起彼伏，响成了一片。菜市场里人山人海，有在摊前徘徊寻找自己所需要的蔬菜的，有

挑挑拣拣正准备买的，人声鼎沸，热闹非凡。

家里的早晨是忙碌而又幸福的。一阵阵优美的钢琴声从屋子里传出来，优美的旋律就好像一

只只五彩斑斓的彩蝶在你身旁翩翩起舞，令人陶醉。妈妈忙着准备早点，爸爸站在钢琴旁指导我

练琴，等着练好之后一起吃早点，再送我上学。

学校里的早晨是忙碌而又快乐的。看，那位一年级的小弟弟正在玉兰树下摇头晃脑地朗读课

文呢，一定是被花香陶醉了吧！排球场上，正有几个同学在练排球呢！只见一个排球在空中划过

一道完美的弧线，眼看就要落地了，却又被对方稳稳地接了起来。真险哪！教室里，同学们有的

背诵课文，有的复习功课，有的检查作业，谁也不愿意浪费这宝贵的一分一秒。

哦，这真是一个忙碌而美妙的早晨！

一、1.专心致志 身姿矫健 热闹非凡

2.(1)× (2)√

二、瓦顶 苔藓 甘蔗

三、lěi bǎi chǔ piǎo mèn huǎnɡ

四、严格 严重 严厉 严肃

五、1.雨点儿打在头上，难道不是世界上最美的事吗？

2.我们要改正错误，做个好孩子。

六、1.√ 2.√ 3.×

七、不热不大 不热不长 处暑不出头 割谷喂老牛 春雷响，万物长

八、1.捅马蜂窝被蜇得满脸包。 2.拿着肉逗小乌龟，被咬伤了手指。

九、1.A

2. 睡眠不足严重危害着人类的身体健康 睡眠不足还会影响人的注意力
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睡眠不足影响青少 年生长发育 睡眠不足造成学习能力降低

3.列数字 具体准确地说明了睡眠不足造成的严重后果

4.C

5.运用对比手法，让读者在鲜明的对比中非常清晰地了解睡眠不足的危害和睡眠充足的益处，

达到科学小品文的科普教育意义。

十、1.(1)形容事情或道理很明显，极容易看清楚。 (2)成为能担当大事业的人。

2.烦恼 平凡 教授

3.他教儿子们怎样织网、怎样划船、怎样下网、怎样识潮汐、辨鱼汛这些捕鱼技术。

4. 他只教儿子们捕鱼的技术，却没有传授给他们教训。

5.在人的成长过程中，教训和经验一样重要，我们不仅要善于总结经验，而且要善于吸取教

训，这样才会不断提高自己各方面的能力。

十一、略。


